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ARTI MARZIALI CENTRO DI AVVIAMENTO 

ALLO SPORT CONI

FITNESS E 

MEDICAL FITNESS

Società di affiliazione FIJLKAM, 

federazione riconosciuta dal CONI.

Per il settore karate abbiamo atleti che 

competono a livello nazionale, 

internazionale e olimpico.

Lo Sport Camp è un centro estivo che 

da 22 anni si propone come 

interamente dedicato all’Avviamento 

allo Sport. Nel corso dell’anno il corso 

6x6 va a dare continuità, proponendo 

alle famiglie un’alternanza mensile di 

discipline diverse.

All’interno del nostro Centro Fitness ci 

stiamo specializzando per seguire la 

persona a 360° grazie all’apporto di 

specialisti come personal trainer, 

fisioterapisti, osteopati, nutrizionisti e 

psicologi dello sport.
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SPORTS 4 ALL
Progetto finanziato attraverso i fondi comunitari della linea 

Erasmus+ Sport della durata di 18 mesi.

Ha come primario obiettivo quello di sviluppare, assieme agli altri 

partner europei, una metodologia educativa volta a facilitare 

l’inserimento dei ragazzi in situazione di povertà educativa 

negli ambiti sportivi.

IL PARTENARIATO

•Cooperativa Kirikù (Italia)

•InnvoVED (Grecia)

•Mar (Spagna)

•TPV Volley Novo Mesto (Slovenia)

•ALDA (Francia)

AZIONI DEL PROGETTO

Fase 1: Analisi del contesto

Fase 2: Sviluppo del Metodo

Fase 3: Sperimentazione e perfezionamento del metodo


