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EDUCARE ALLA RESILIENZA

Dal 27 al 31 marzo 2023 si e svolta "La settimana pedagogica"”,
manifestazione organizzata dal Servizio Progettazione educativa

del Comune di Venezia.

La manifestazione, che si svolge ogni anno, ha come obiettivo quello di
sensibilizzare coloro che si occupano della crescita dei bambini da zero
a sei anni, su diverse tematiche pedagogico-educative legate
all'infanzia. Il tema di quest'anno e stato “Resilienza e opportunita in
educazione”.



Paura non abbiamo!




La ludoteca I'Albero dei Desideri ha proposto una lettura animata.
Il libro "A caccia dell'orso" racconta lI'avventura di una famiglia che affronta senza
paura gli ostacoli della vita perche "non si puo passare sopra,
non si puo passare sotto, oh no! Ci dobbiamo passare in mezzo"...

A caC(:la dell Orso

Michael Rosen
Helen Oxenbury
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Dopo la lettura del libro sono stati proposti due percorsi:
uno sensoriale e uno motorio.

Il percorso sensoriale era costruito con riquadri speciali, tutti diversi tra loro per
materiali e spessore. | bambini, a piedi nudi, li hanno attraversati, scoprendo le
diverse sensazioni che ogni riquadro trasmetteva.
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Il percorso motorio prevedeva varie prove da superare per andare
alla Caccia dell'Orso: un tunnel oscuro, delle frange misteriose,
una casa dell'orrore ...




la scatola buia in cui,
con la torcia, recuperare |l
dolcetto dell'orso

VHOAD MOD Sumvisooe
-

ERT Y

Il passaggio ad ostacoli
sotto cui strisciare
come serpenti




Dopo aver superato le prove,
| bambini hanno finalmente
trovato la tana e la sagoma mastodontica
dell'orso e apparsa davanti a loro:
AHHHHH, che emozione!!!

Il percorso speciale ha permesso ai
bambini di mettersi alla prova ed
imparare ad affrontare la paura.




RESILIENZA: RACCONTI, SCAMBI E RIFLESSIONI

genitori con bambini dai 0 ai 36 mesi

La lettura dell'albo "Alla Caccia
dell'Orso" ha catturato
'attenzione anche dei bimbi piu
piccoli e suscitato negli adulti
riflessioni sull'importanza di
essere, per i propri figli e nipoti,
"tutori di resilienza"




Anche i piu piccoli hanno sperimentato nuove sensazioni con il percorso
sensoriale, attraversato a piedi nudi con l'aiuto degli adulti




Come si diventa resilienti?

Riconoscendo quello che di
buono c'e
in ognuno di noi
e attorno a nol.

writehe JEELNEE
e XENLENN

Un fiore puo aiutare
a ricordarlo



